
小小種籽看自然
 母親節特輯 - 打造共同的家

3-6歲Х兒童瑜珈Х自然體驗

地點¦關渡自然公園（台北市北投區關渡路55號）

對象¦有家長陪同的3-6歲孩童

   為顧及課程品質，一位家長至多帶2名孩童參加

費用¦每位孩童500元 

   包含一位家長陪同之費用，第二位陪同者請自行購買門票即可

   全家「饗」福利 -- 為了響應母親節，讓家長能在課程後好好放輕鬆，凡
   報名此課程即享關渡自然公園二樓咖啡鴨餐廳飲料一杯（市價約120元）

時間¦上午10:00-12:00

日期¦第一梯5/12(六)；第二梯5/26(六)

更多活動介紹



課程特色 
1. 針對家中有學齡前兒童家庭量身打造，透過大量感官探索自然

2. 配合兒童瑜珈，增加親子互動

3. 著重真實經驗，開啟身體敏銳度與觀察力

4. 結合自然創作，大自然就是最好的美感啟蒙

停課說明 
 戶外課程為開放場域，是否停課以行政院人事行政總處發布停班停課訊

息為依據，其他風雨狀態請大人和孩子備妥雨衣、雨鞋。 

 如因豪大雨或其他自然災害使課程無法進行，最晚將於課程前兩小時以

簡訊通知停課。 

報名方法（請上關渡自然公園官網報名，報名網頁如下） 
 第一梯 http://gd-park.org.tw/civicrm/event/info?reset=1&id=224 

 第二梯 http://gd-park.org.tw/civicrm/event/info?reset=1&id=225 
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