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Project WET計畫與 
臺灣水資源教育網絡的新鮮事

廿一世紀的水資源問題引人關注。水資源的質與量無日不影響著地球上將近七十億人口的

健康與福祉。雖然如此，全球有八分之一的人口──尤以兒童為眾──仍舊無法穩定地

獲取乾淨、安全的用水。地球上的總水量無法增加，但我們可以學著保護、保存、管理現有的

水資源。為了具備這樣的能力，讓全球的教育工作者、學生和社區人士都能夠獲取有效的、以

解決方案為導向的水資源智識，就非常重要。

經由與水相關的教育，我們可以學習到：

■ 辨識我們的水位址
■ 發現我們在水循環中擔綱的角色
■ 分析個人的水足跡
■ 瞭解「水無界線」，它流經所有人，並把我們大家牽連在一起

新的《臺灣水資源環境教育課程簡要指引第二版》的出版，是臺灣水資源教育的新篇章，它將

持續提供多元的主題、體驗式教育、反思引導等優點給使用者。第二版的特色，是將舊版的

16個方案加以在地化，融入在地議題；並且加上 14個新方案，提供更多不同的課程給國內的
教育者以及引導員。此外，此書更新增許多學習單以及圖卡，增加使用教材上的便利度。

第二版新增臺灣在地水資源議題內容以及學習單及圖卡，期待這樣的改變能夠協助教師更容易

使用此套課程，並且藉由議題閱讀，將原本水資源教育「提高學習者意識」的信念，提升到「賦

與人們採取行動的能力」，為臺灣的水資源議題找出合宜的解決方案。

親手操作，參與富調查性質的、使用方便的活動，是《水資源計畫》方法學的基石。

© 康錫頂
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Activity Format 教案格式內容
Activity Format

以發人省思的開場序言，介紹課程內容，具有緩和氣氛、打破僵局
的功能。

適用年級

建議適用的學習級別：學齡前到
小學二年級、高年級（三至五年
級）、中學（六至八年級）和高
中（九至十二年級）

學科領域

課程內容應用到的學科知識。

授課地點

建議場地。

學習技能

應用於課程中的技能。

課程規劃

應該在本章節之前、緊接著或之
後運用的概念以及與《Project 
WET》相關的課程活動。

詞彙

課程中定義的重要語詞。

課程摘要

簡要介紹課程內容中的概念、技
能和情感面向。

課程時間

準備時間──
　準備課程需要的時間。
　注意： 此處的時間估算是針對第

一次上課，後續的準備時
間應該會比較短。

活動時間──
　完成活動需要的時間。

課程目標

在參與活動後學生應該持有的特質與技能。注意：

《Project WET》課程欲建立的是學習目標而非行為

目標。若要評鑑學生的成就，請見評量。

器材

完成課程需要的工具與物資。單元中將告知使用者如

何在進行活動前準備器材。

連結

描述課程與學生的關聯性，並呈現其基本原理。

背景

課程概念或教學技巧的相關訊息。

流程

 ⊕暖身活動

協助所有人作好課程準備，並介紹課程中強調的概念。

提供教學者預先評估的策略。
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 ⊕主活動

逐步提供引介課程概念的行動說明，每一步驟中的主要元素皆以黑體字

呈現。

注意： 某些活動會分成幾個「部分」，這樣的分割是為了將大型活動以
數個合乎邏輯的組件來呈現，可依照教學目標運用全部或部分組

件。此外，少數課程也提供了其他選項，它們是完成該課程的另

一種方法。

總結

為課程下結論，包括評量學生學習的問題和活動。

 ⊕行動教育 TM（經過挑選的課程）

教育能夠帶給學生、老師和社區成員力量，讓他們採取正面、合宜的行

動去解決當地水資源的問題。

評量

本單元呈現與課程目標有關的多樣化評量策略，並標註每個評量項目發

生在課程的哪個部分。通常也會建議活動結束後評量的時機。

延伸活動

本單元提供額外的活動，可針對課程中強調的概念進行持續的探究。延

伸活動也可以用來作進一步的評量。

學齡前到小二的活動

針對學齡前到小二的學生設計的活動，透過實際操作的有趣經驗以增進

與水有關的智識。
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水具有獨特的物理和化學特性
水分子的性質決定了水的物理屬性及其狀態。水的物理及

化學屬性是獨特且複雜的。

水是所有生命生存的重要元素
生命的進程──從細胞體到生態系──全都得要仰賴水。

水的質與量有助於地球生物永續發展。

水與所有的地球系統皆有關聯
水是地球結構的必要元素，在地球的演化過程中扮演了獨

特的角色。水存在於大氣中、地表和地底。水循環對於地

球生物至關重要，因為水循環，地球各系統間才有了關聯。

水是有限的自然資源
所有生命都需用水。地球的淡水供應有限，必須同時供養

許多使用者。不同的用水需求可能引發水資源的問題。

水是需要管理的資源
由於對水資源有不同的利用方式，因此產生了對水資源分

歧的、甚至衝突的需求，這時就需要水資源管理策略。管

理決策包括水資源的分配以及保護合宜的水質和水量。

水資源存在於社會結構之中
長久以來，社會發展出水的管理系統和方案，以符合不同

使用者的需要。人們的價值、態度和信念形塑了動態的政

治和經濟體系。

水資源存在於文化結構之中
透過藝術、音樂、語言和風俗，文化展現了它與該特殊水

環境的關聯性。全球的文化對水都持有相似又差異懸殊的

看法。
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魔
域
星
球 Is There W

ater on Zork?

適用年級  中學

學科領域  自然科學

授課地點

教室或實驗室

學習技能

應用已習知的訊息（實驗、設計、
假設）；評估（測驗、判定）；
陳述報告

課程規劃

在魔域星球以及水水奧運會單元
前，先建立起「水是在地球生存
的重要元素之一」這樣的概念，
以強化學生對於附著力、內聚力
以及水的特性的理解。

詞彙

調查研究 (investigation)、可溶性
(solubility)、表面張力 (surface 
tension)、 化 學 反 應 (chemical 
reaction)、揮發性 (evaporation)、
凝 結 (condensation)、 比 熱
(specific heat)、密度 (density)、
質 量 (mass)、 容 量 (volume)、
相 變 (phase change)、 酸 鹼
值 (pH)， 酸 度 (acidity)、 農
業專家 (agronomists)、科學方
法 (scientific method)、 假 設
(hypothesis)

課程摘要

學生能夠描述水的特性 , 並設計調
查方式以區辨水及其他透明液體。

課程時間

準備時間── 第一部分：50分鐘 
第二部分：50分鐘

活動時間── 第一部分：50分鐘 
第二部分：50分鐘

課程目標

 ● 描述特性並區別水和其他透明液體
 ● 設計出調查方法以測試水的特性
 ● 分析該調查方法的效率及效用

器材

第一部分

 ● 待測試液體（置放於不同的燒杯中，標上１至７號；

每一組學生拿到的液體中，「水」的編號皆不相同。

依據課程時間及學生年級，可提供至多七種的液

體。）

 ● 水
 ● 白醋
 ● 過氧化氫
 ● 玉米糖漿
 ● 酒精
 ● 甘油或石蠟油
 ● 透明蘇打水

第二部分

測試用材料（對於需要多一些引導的學生，可提供他

們括弧內「可測試項目」。物品數量皆可依照調查的

需求而增刪。）

 ● 鹽（可溶性）
 ● 胡椒（表面張力）
 ● 糖（可溶性）
 ● 小蘇打粉（可溶性、化學反應）
 ● 玉米粉（可溶性）
 ● 蠟紙（表面張力）
 ● 鋁箔紙（化學反應）
 ● 熱水及冷水槽（揮發性、凝結、比熱）
 ● 磅秤（質量）
 ● 不同密度的物體：從金屬到木頭皆可（密度）

魔域星球
Is There Water on Zork?

你被困在札克星球上，感到口渴，札克星人給了你一種透明的液體。
這是水嗎？你會喝嗎？身在札克星的你要如何找到答案？
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 ● 迴紋針（表面張力）
 ● 牙籤（表面張力）
 ● 食用色素（密度）
 ● 量筒（容量）
 ● 溫度計（溫度、相變）
 ● pH試紙（酸度）
 ● 液態肥皂（表面張力）

實驗設備

 ● 護目鏡
 ● 多提供幾個燒杯或杯子以便進行測試
 ● 滴管
 ● 玻璃棒
 ● 「問題：哪種液體是純水？」（頁 31）
表格影印本（非必要）

連結

我們利用感官學習世間事物。學生們在生活

中已經看過、用過不同的透明液體，像是白

醋、玉米糖漿和水。在按照食譜做出沙拉醬

時，得先知道這些物質的差異，否則成品會

大有問題。鎖定學生的好奇心，這個活動鼓

勵學生利用科學調查來探究水有哪些獨特

性？它與其他透明液體有何不同？

背景

我們都會用科學的方法去回答我們對生活的

疑問，探知我們對世界的好奇。農夫研究他

們的農地、請教農業專家並利用實驗，想方

設法瞭解某種農作物為何產量過低。在選擇

最適當的方法以傳授某概念時，老師們會募

集資源、參加工作坊並讓學生嘗試各種活動。

學生在不同的洗髮精品牌間做選擇時，會查

閱標籤、和朋友討論、參考廣告文案、也會

以試用包來決定。這些行動背後都有問題導

引著：為什麼作物收成不好？教這種知識最

好的方法是什麼？我該買哪一款洗髮精？

科學家也是透過問題來引導他們的研究，他

們憑藉現有的理解、手邊擁有的資源以及問

題本身的特性來解答問題。雖然許多科學教

科書中都陳述了十分嚴謹的流程圖，不過科

學方法並不是單一的，我們倒是可以說科學

調查通常被一系列有針對性的問題導引：

 ● 我們試圖要解答的問題是什麼？
 ● 對於這個問題，我們有什麼相關知識？（從
這一點可以形成假設。）

 ● 解答問題需要哪些程序？
 ● 調查結果為何？
 ● 我們可以得出什麼結論？
 ● 這些結果有什麼價值？（這些結論足以解
答問題嗎？）

這個過程有助於形成一個全面的、有計畫的

調查研究，問題不必然依照一定的順序，有

時候研究者會先想起他們對這個問題的既有

知識，或是他們會先提出一個假設性的答案，

然後再加以驗證。

即便有這些問題為研究領路，但原來的問題

也許無法解決，也可能會產生更多問題。結

果可能出錯，或者無法建立因果關係。農夫

也許無法得知作物低產量的原因；教學策略

可能發現學生的知識有落差，需要老師提供

補充課程；學生可能發現他或她選擇的洗髮

精讓頭髮毛躁、難以整理。

關於問題的探究必須持續進行，我們在學習

的同時，也不斷提出問題。

流程

 ⊕暖身活動

 ● 在課堂說明以下情境。某些學生正在造訪
札克星球，他們的儲水即將用磬。經由遙

控的感應技術，他們知道札克星是一座有

水的星球，但他們無法確知水源何在。還

好他們遇到了會說中文的友善的札克星人；

不幸的是，他們的「水、透明、液體」這

些字，跟我們的用字完全不同。這些造訪

的學生必須讓札克星人知道，他們正在找

水。

 ● 安排幾位學生扮演造訪者，幾位扮演札克
星人。全班要一起協助札克星人想些題目

來瞭解這個物品（例如，感覺像什麼？做

什麼用的？為什麼你們需要這東西？）。


