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2018 關渡國際自然藝術季「從此過著幸福快樂的日子？」 

自然藝術工作假期 

童話故事的最後，常常都是這樣結尾的：「從此過著幸福快樂的日子」。什麼樣算是

「幸福快樂」？你的「幸福快樂」和我的一樣嗎？「幸福快樂」可以永遠保鮮不退嗎？

會不會一個不小心，我的快樂成了你的痛楚？2018 關渡國際自然藝術季的主題「從此

過著幸福快樂的日子？」，想邀請你我帶著好奇與質疑，打開一扇對話的門扉，一起探

索跟人類共享同一片土地的其他「住民」，彼此的世界如何層疊連動？彼此的幸福指數

難道總得你消我長，有沒有可能共榮共好不只是烏托邦的幻想？ 

第三屆的關渡自然藝術工作假期，我們要跟著職人的腳步，探訪人為活動和人類力

量對環境的影響，也和藝術家一起說一個關於自然和生命的故事。透過生態探索、田野

踏查、藝術創作等，用身體感受關渡風土，用心靈體會藝術的自由和樂趣。歡迎喜愛自

然、土地、藝術的你，加入今年的工作假期，和土水植物、蟲魚鳥獸，跟一群志同道合

的夥伴，一起把 2018 關渡國際自然藝術季，過成幸福快樂的日子。 
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一、時間與排程：2018 年 8 月至 12 月 

  

1. 暖身研習：8 月 18-19 日（兩天一夜）（須全程參與） 

2. 藝術家田野訪查：9 月 11-17 日 

3. 藝術創作：9 月 18 日-10 月 10 日（至少擇三日參與） 

4. 開幕準備：10 月 11-12 日 

5. 藝術季開幕：10 月 13-14 日（至少擇一日參與） 

6. 歡送餐會： 10 月 14 日晚上 

7. 作品導覽培訓：10 月 20-21 日 

8. 作品導覽：10 月 27 日至 12 月 16 日每週末 

9. 志工分享會：12 月 23 日 

*標註底線者為必參加之項目，其餘為自由參與。越深入參與，收穫也越豐富

唷！ 
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二、8/18-19 暖身培訓課程內容 

  

日期 時間 課程 內容 

8月18日

（六） 

08:40-09:00 報到-自然中心 1F 會議室 

09:00-09:30 開場、相見歡 歡迎學員、認識夥伴 

09:30-10:25 園區導覽 認識環境設施位置 

10:25-10:30 休息 

10:30-12:00 關渡 I-認識關渡自然公園 關渡自然公園催生過程 

12:00-13:00 午餐 

13:00-13:30 暖暖身，醒醒腦 動一動，呼吸新鮮空氣 

13:30-14:00 學長姊見面會 聽聽過來人的分享 

14:00-16:25 關渡 II-認識濕地、心濕地走踏 
跟著精通濕地生態及管理的

達人，走入關渡的夢幻秘境 

16:25-16:30 休息 

16:30-17:30 關渡 III-夜觀生態入門 夜間盛宴前的臨時抱佛腳 

17:30-18:30 晚餐 

18:30-20:00 夜探關渡 尋聲辨位找生物、聆聽夜晚 

20:00-21:30 盥洗  

21:30-22:00 微電影欣賞 從影像看關渡的過去和未來 

22:00- 與濕地共枕 夜宿自然中心 

8月19日

（日） 

06:00-06:30 起床、盥洗 

06:30-07:00 早餐 

07:00-08:30 濕地維護體驗 
親手清理渠道，讓濕地水源

暢通無阻 

08:30-09:00 休息 

09:00-10:00 工具與技術教學 荒島生存實用技能 

10:00-12:00 2018 關渡國際自然藝術季介紹 認識藝術季及工作假期內容 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:00 環境小遊戲 人和環境之間如何共生 

14:30-17:00 關渡平原單車騎讀 

生態工程職人的私房路線，

水稻青青間，找生活軌跡，

看觀音夕照 

17:00- 活動結束 

※ 8/18 夜宿自然中心木質地板，需自備睡袋、睡墊。 

※ 8/18-19 兩天皆有戶外課，敬請衡量自身體能負荷。 

※ 主辦單位保有調整課程內容及講師之權利。 
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三、地點：關渡自然公園（台北市北投區關渡路 55 號）。 

四、對象：年滿 18 歲之大眾。預計招收 15-20 人。 

五、費用： 

1. 需繳交學費 1,000 元（含保險、講師費、場地費、腳踏車資」）；保證金 1,000 元，

將於藝術季開幕執勤時間結束時進行退費），共計 2,000 元。 

2. 參與過藝術季工作假期之學員，或持有效台北鳥會三處志工證者，學費優惠 500

元，但仍需繳交保證金 1,000 元，共計 1,500 元。  

六、報名方式：請於 7/13-8/3 受理網路報名，8/4 公布錄取名單並通知繳費。 

報名網址：http://gd-park.org.tw/page/6047 

七、研習及服勤注意事項 

1. 8/18-19 暖身研習之颱風雨備日為 9/8-9，敬請留意。 

2. 學員需全程參與 8/18-19 的暖身研習，並完成藝術季期間之服勤（9/19-10/10 

創作期需支援 3 日，10/13-14 藝術季開幕需支援 1 日），方得退回保證金。 

3. 9/19-10/10 創作期間以個人登記日期為主，每週一為休息日。上工時段為上午

09：00-12：00、下午 13：30-16：30（中午休息一個半小時）。 

4. 10/13-10/14 開幕日執勤時間為 8:30-17:00。 

5. 12/15 以前繳交不限形式心得乙份。 

八、 請假與保證金退還規定 

1. 因故影響延遲工作時間，請主動告知環教部賴先生（Tel:02-2858-7417 分機

210）。 

2. 若因個人因素請假，請於前一日 17 點之前來電告知。臨時無法前來請於當日 9

點前告知，並擇日補班。無故未到者，保證金轉為自然保育捐款。 

3. 須完成上述研習及服勤規定，方得退回保證金。 

九、 熱情回饋 

1. 深度的文化交流，聽藝術家聊遊歷各國，在各地激盪藝術靈感的人生經歷。 

2. 被台北市最大片的綠意包圍，以手作療癒身心，透過藝術廣闊視野。 

3. 不定期的隱藏好康，如走讀踩線團、挖蓮藕、品嚐關渡米…，讓你好好感受關渡。 

4. 上工日提供免費午餐與點心。 

5. 達到課程及服勤規定者，致贈 2018 關渡國際自然藝術季 T 恤、故事集各 1 份。 

6. 服務時數：可於藝術創作期結束後提供服務證明與時數條。 

 
如有疑問，請來電洽 02-28587417 分機 210 賴先生， 

或來信至關渡自然公園環境教育部 education@gd-park.org.tw， 

期待在工作假期中見到你！ 
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