體驗大自然的企業活動
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企業家庭日的玩法有百百種，舉凡運動會、園遊會、野餐、路跑等都有，而如何在大自然裡凝聚企業向心力和增進家庭的緊密連結，又能對環境認識與貢獻？
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印象中的家庭日通常要很熱鬧、好玩又很嗨，娛樂性質高效果才好。但其實家庭日也能很放鬆，體驗在大自然裡如何玩耍。以去年接過的家庭日為例，業主都是希望對大自然有貢獻，所以特別安排在關渡自然公園從事和環境有關的活動。

2018年8月一個電子製造公司成立滿40週年，這是他們第二次在公園舉辦家庭日。為了讓大小朋友都可以親近自然，特別安排環境維護公服給大人，讓他們穿上青蛙裝、戴上手套、拿著鐮刀，進到心濕地下水池割水草；針對小朋友規劃兩項環境教育活動。環維公服一直是很推薦大人參加的活動，能快速讓體驗者對於環境保育有初步的認識。透過身體力行，人力操作能拯救很多生存在水、草間的小動物們，唯有實際體驗才能真正感受到盡一份心力的感覺。而環境教育活動安排小水鴨說故事與小水鴨的旅程，透過故事認識關渡自然公園、大富翁遊戲了解小水鴨遠從西伯利亞到台灣度冬，會有多少困難需要克服，還會經過多少危難。透過不一樣的方式讓企業同仁與眷屬都能多認識一點環境保育的重要性。

而不只企業家庭日可以選擇大自然體驗，去年有一團企業員工活動也很有趣。這個企業舉辦一日員工日，希望讓所有同仁放鬆、奉獻自然便來公園。一大早陰雨綿綿，本來很擔心他們的反應不佳，沒想到從一開始分組的生態導覽，就感受到他們很專注、認真聽解說。本來也擔心大人可能不喜歡做DIY，結果不管是做拍翅黑琵或是需要手縫的趴趴蛙都很熱衷，甚至欲罷不能，不肯放下材料去吃午餐。下午的環境維護公服在綿綿細雨下，穿著雨衣努力在田裡拔雜草，40人咻咻咻一下就拔得乾淨溜溜。令我印象深刻的是他們更在活動結束後，有個內部分享會進行一整天的心得交流，這也讓我對於企業向心力運用在公服有更多的想法。

關渡自然公園是許多濕地野生動植物的家，為不影響生物的棲息與生活，有很多禁止事項如放風箏、飛行玩具、騎腳踏車、吹泡泡、玩球等，對於企業家庭日來說限制較多，但也因為這樣才能讓更多人去正視環境保育。謝謝過去曾在這片土地上從事環境相關活動的企業，也歡迎有興趣的志工和企業夥伴選擇關渡自然公園舉辦相關活動喔！


